Pruebas de Laboratorio 


Biometría Hemática Completa Intervalo de 
referencia (adultos) 


FORMULA BLANCA 


Valores Normales 


Parametro % 10L 
Cuenta Total De - 4-10 
Leucocitos 
Neutrófilos Totales 

“En Banda” 0,2 -6 0,01 - 0,02 
Segmentados 55 - 70 2,5 - 7,5 
Eosinófilos 1-4 0,05 - 0,50 
Basófilos 0,2 - 1,2 0,01 - 0,150 
Linfocitos 17 - 45 1,3-4 
Monocitos 2-8 0,15 - 0,9 
Plaquetas - 125 - 300 
FORMULA ROJA 
Parámetro Valores Normales 
Hematies (x10'?/L) Hombre: 4,5 - 5,9 
Mujer: 4 - 5,2 
Hemoglobina (g/dL) Hombre: 13,5 - 17,5 
Mujer: 12 - 16 
Hematocrito (L/L) Hombre: 0,41 - 0,53 
Mujer : 0,36 - 0,46 
Volumen corpuscular 78 - 100 fL 


medio (VCM) 


Hemoglobina corpuscular 


media (HCM) 26 - 34 pg 


Concentración media de 
hemoglobina en los 310 - 370 g/L 
glóbulos rojos (CMHC) 


Referencias: Borstnar CR, Lopez FC, editores. Farreras Rozman. Medicina 
Interna. 19a ed. Elsevier; 2020. 


Tiempos de Coagulación 


Parámetro Valores Normales 
TP (Tiempo de 12 - 14 segundos 
protrombina) (Quick) 
TPT (Tiempo parcial de < 10 segundos 
tromboplastina) 
TT (Tiempo de trombina) 15 - 20 segundos 


Referencias: Borstnar CR, Lopez FC, editores. Farreras Rozman. Medicina 
Interna. 19a ed. Elsevier; 2020. 


Glucemia 

Parámetro Valores Normales 
Glucosa (Ayuno de 8hrs) 
Normal 70 - 110 mg/dL 
Prediabetes 110 - 125 mg/dL 
Diabetes Mellitus >126 mg/dL 
Glucosa Postprandial (Ayuno de 2hrs) 
Normal < 140 mg/dL 


(70 - 140 mg/dL) 


Intolerancia a la Glucosa 140 - 199 mg/dL 


Diabetes Mellitus > 200 mg/dL 


Prueba de Tolerancia a la Glucosa (GTT) 


Ayuno de Referencia 70 - 110 mg/dL 


30 minutos de ayuno 110 - 170 mg/dL 


60 minutos de ayuno 120 - 170 mg/dL 


90 minutos de ayuno 100 - 140 mg/dL 


120 minutos de ayuno |70- 120 mg/dL 


Hemoglobina Glicosilada (HbAlc) 


Buen control de la 7% o menos 
diabetes. 

Control justo de la 7-8% 
diabetes 

Mal control de la >8% 
diabetes. 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


Pruebas de funcionamiento Hepático 


Parámetro Valores Normales 
Bilirrubina Total 0,2 - 1 mg/dL 
Bilirrubina Directa 0 - 0,4 mg/dL 
Bilirrubina Indirecta 0,1 - 0,5 mg/dL 
AST (Aspartato < 37 U/L 
Aminotransferasa) 

ALT (Alanina < 41 U/L 
Aminotransferasa) 
Fosfatasa Alcalina 30 - 120 U/L 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 


Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 
Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


Perfil Proteico 


Parámetro Valores Normales 
Proteínas Totales 5.9 - 8.0 g/dL 
Albumina 3.5 - 5.0 g/dL 
Beta Globulina 0,7 - 1,2 g/dL 
Gammaglobulina 0,7 - 1,6 g/dL 
Relación A/G 1 - 2 g/dL 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


Enzimas Pancreáticas 


Parámetro Valores Normales 
Amilasa 35-115 U/L 
Lipasa 3 -19 U/L 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


Perfil Renal 


Parámetro Valores Normales 
Urea 12 - 54 mg/dL 
Creatinina Hombre: 0.8 - 1.3 mg/dL 
Mujer : 0.6 - 1.1 mg/dL 
Ácido Úrico 3 - 7 mg/dL 
BUN (Nitrógeno ureico en |8- 25 mg/dL 
sangre) 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


Perfil Lipídico 


Parámetro Valores Normales 
Colesterol Total <200 mg/dL 
Colesterol HDL 40 - 60 mg/dL 
Colesterol LDL <100 mg/dL 
Triglicéridos <150 mg/dL 
VLDL (Lipoproteína de muy | 2 y 30 mg/dL. 
baja densidad) >30 Perjudicial 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


IONOGRAMA 
Parámetro Valores Normales 
Sodio (Na) 135 - 145 mEq/L 
Potasio (K) 3.5 - 5 mEq/L 
Calcio 8.5 - 10.5 mg/dL 
Fósforo 2.5 - 4.5 meq/L 
Magnesio 1.9 - 2.5 mEq/L 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


Perfil Tiroideo 


Parámetro Valores Normales 
T3 total 71 - 173 ng/dL 
T3 libre 149 - 344 ng/ml 
T4 total 4,7 - 11,6 ng/dL 
T4 libre 0,7 - 1,85 ng/dL 
TSH 0,38 - 4,7 pU/ml 


Referencias: Prieto Valtuena JM, Yuste JR, editores. Balcells. La Clinica Y El Laboratorio: 
Interpretacion de Analisis Y Pruebas Funcionales. Exploracion de Los Sindromes. Cuadro 


Biologico de Las Enfermedades. 23a ed. Elsevier; 2019. 


GASOMETRÍA ARTERIAL 
Parámetro Valores Normales 
Presión parcial de 80 - 100 mm Hg 


oxígeno (PaO2) 


Presión parcial de CO2 35 - 45 mm Hg 
(PaCO2) 


Gradiente alvéolo arterial |< 15 mm Hg 
de O2 (AaO2) 


Saturacion de 95% - 100% 

oxihemoglobina 

pH 7,35-7,45 

Bicarbonato estandar 24-34 mEq/L (24-34 mmol/L) 

Exceso de base +2,0/-2,0 mEq/L (+2,3/-2,3 
mmol/L) 


Referencias: Borstnar CR, Lopez FC, editores. Farreras Rozman. Medicina 
Interna. 19a ed. Elsevier; 2020. 


